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¿QUÉ
SE 

OFRECE

¿QUÉ
SE 

OFRECE

Esta iniciativa pretende ofrecer a los
agentes de pastoral una formación 

más cualificada 
en el acompañamiento espiritual.

Fundamentar la propia vida en la oración y en la
experiencia de Dios, para poder acompañar a
otros en su camino de encuentro con Jesús.

Descubrir el valor del acompañamiento en la
experiencia de crecimiento y maduración

creyente desde el carisma de la consolación. 

Facilitar herramientas prácticas y despertar las
actitudes básicas para saber alentar la experiencia

religiosa, creyente y carismática en la vida.

Capacitar y cualificar a los agentes de pastoral
para que puedan prestar el servicio de hablar al

corazón y acompañar a los jóvenes en su camino
de maduración, en los distintos ambientes

pastorales.

OBJETIVOSOBJETIVOS



Crece en su vida de fe, en la fidelidad a la
oración personal y en compromiso con la

edificación de un mundo mejor, buscando su
propio crecimiento espiritual.

Está dispuesto a ser acompañado
personalmente.

Sabe planificar un proceso de
acompañamiento. 

Adquiere y emplea herramientas para la
relación de ayuda: acogida, escucha activa,

comprensión empática, confrontación y toma
de decisiones.

Ayuda al acompañado a madurar su mundo
afectivo.

Aprende a acercarse a la realidad del
acompañado, tratándola con respeto, libertad

y autonomía.
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PARA AGENTES DE PASTORAL DE LA
FAMILIA CONSOLACIÓN (Monitores
MCM, Profesores, Socio-sanitarios,

Voluntarios, Grupos de Fe, ...), mayores de
22 años, con una sensibilidad pastoral
para el servicio del acompañamiento

espiritual.

PERFILPERFIL

COMPETENCIAS 
ADQUIRIDAS 
EN EL CURSO

COMPETENCIAS 
ADQUIRIDAS 
EN EL CURSO



Formación teórica, práctica, experiencial y con
implicación personal.

Proceso de acompañamiento espiritual
personal.

Seguimiento con el tutor personal (presencial y
online), del equipo coordinador del curso y

formadores. 
Estudio y trabajo personal de los temas. 

Al finalizar el curso, se deberá presentar una
síntesis - memoria final.
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METODOLOGÍAMETODOLOGÍA

Presencial: 21-23 noviembre 2025 Valencia
20-22 noviembre 2026 Cercedilla
7-9 mayo 2027 Valencia
Encuentros online: 11 diciembre 2025/8 enero 2026/12 febrero 2026
12 marzo 2026/9 abril 2026 a las 19,30 hrs y mañana 8 de mayo 2026  
Tiempo de estudio semanal: alrededor de 2 hrs
Lectura personal:  tiempo personal de lectura
Ejercicios prácticos:  prácticas de acompañamiento grupal y personal
Elaboración memoria: tiempo personal de trabajo
Tutorías personalizadas: acordadas previamente con el tutor elegido
Precio: 200 € + encuentros presenciales
Plazas: máximo 15 personas
Fecha límite de inscripción: 10 de octubre

CALENDARIOCALENDARIO
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¿A QUÉ ME 
COMPROMETO
¿A QUÉ ME 

COMPROMETO

Es importante que sepas que el Curso que te presentamos es de
iniciación en el acompañamiento espiritual. Subrayamos los siguientes
aspectos a tener en cuenta para el aprovechamiento y buena marcha
del Curso:

• Temporalidad. Se realiza en dos años y posteriormente se da la
posibilidad de participar en seminarios de profundización, sea dentro de
la Familia Consolación (uno al año) o bien en otras familias carismáticas
que ofrezcan este tipo de formación. El Curso tiene modalidad
presencial y online. Los encuentros presenciales de fin de semana son
tres:

21-23 noviembre 2025 Valencia
20-22 noviembre 2026 Cercedilla
7-9 mayo 2027 Valencia

Los encuentros online serán mensuales, con duración de 1 hora los
segundo jueves del mes a las 19,30 hrs. Los días son: 11 diciembre
2025/8 enero 2026/12 febrero 2026/12 marzo 2026/9 abril 2026 a las
19,30 hrs. El último encuentro online será la mañana del sábado 8 de
mayo. Los encuentros online del curso 26-27 serán establecidos en el
último encuentro online de mayo 2026.

El Curso conlleva además la realización de dos experiencias intensivas a
lo largo de los dos años. Para estas dos actividades se facilitarán
diferentes propuestas según la experiencia y recorrido de la persona: 
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 Fin de semana de oración 
Ejercicios Espirituales (de verano o en la vida diaria a lo largo del
curso)

• Presencia. Asistencia requerida a los tres fines de semana y la reunión
mensual online. La asistencia a la formación de los fines de semana será
obligatoria y en las reuniones mensuales online se permitirán máximo
dos ausencias al año. En caso de ausencia es necesario advertir
previamente a la coordinación justificando la causa. Tres ausencias a las
sesiones online en un mismo curso son motivo de baja inmediata y
anulación de la matrícula.

• Estudio y trabajo personal durante el mes. Los participantes calculan
una media de 2 horas de dedicación a la semana para profundizar cada
unidad temática. La experiencia también nos va enseñando a “ajustar”
con cada participante el tiempo a dedicar, para que cada uno trabaje
según su decisión y compromiso. Con la motivación y presentación de
cada tema hacemos una propuesta diversificada de tareas con tres
posibilidades: normal, máximos, mínimos. Cada participante da razón
mensualmente del trabajo realizado a la tutora en la tutoría
personalizada, llevando un registro de lo trabajado por escrito y
contando con un seguimiento tutorial facilitador para interiorizar y
personalizar esta tarea. 

• Implicación. Este curso supone una implicación a nivel espiritual,
teórico y práctico que ayude al crecimiento personal, de modo que
posteriormente se pueda acompañar a otros. 
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• Libertad. El curso supone también libertad suficiente para implicarse
en las prácticas de taller que proponemos y abrirse a la experiencia de
ser acompañado y acompañar.

• Acompañamiento personal. Para el máximo aprovechamiento del
curso, se recomienda que los participantes vivan durante este tiempo
la experiencia de ser acompañados espiritualmente. 

• Formalización de la matrícula 
Se rellenará el formulario y se realizará una entrevista personal online
con el fin de valorar la solicitud.  Una vez aceptada la solicitud, desde el
Equipo se envían los datos para el abono de la matrícula. Se enviará el
justificante de pago a pjeuropa@consolacion.org

• Matrícula curso 2025-2027: 200€ (100 € cada curso) + estancia de los
fines de semana de formación.
La matrícula incluye la participación, acceso a los materiales de cada
mes y la participación en los talleres de fin de semana.
El pago se puede hacer en un plazo (200 €) o en dos plazos de 100 €
cada año. El primer pago debe hacerse antes del encuentro del 21 al
23 de noviembre de 2025.En caso de realizar dos pagos, el segundo
debe realizarse antes del encuentro del 20 al 22 de noviembre de 2026.
La matrícula no incluye las estancias de los tres fines de semana, taller
de oración ni ejercicios. Incluye el derecho a participar en las sesiones
mensuales .

• Baja implicación con el curso
Si desde el equipo coordinador se aprecia una baja implicación con el
curso, se dialogará con la persona implicada y una vez estudiada su
situación personal se decidirá cómo se procede. 


